
重庆医科大学附属康复医院黄水院区
重庆医科大学附属康复医院黄水院区位于石柱县黄水镇，毗邻黄

水国家森林公园和高山湖泊，夏季平均气温 20.1℃，凉爽宜人，森林

覆盖率达 85%以上,是天然的氧吧和避暑胜地。

一、黄水院区概况

（一）医疗服务



黄水院区对外开展门诊、住院服务，是市级医保定点单位，可为

内科、外科、妇科、儿科、康复医学科等患者提供医疗、康复、护理

等医疗服务。

（二）康养服务

1.功能齐全的配套设施

依托得天独厚的自然环境和完善的医疗保障体系，我院致力于为

重庆医科大学及各附属医院打造一个集休养、学习、交流等多元化功

能于一体的综合性服务平台。

（1）家居式房间

院内景观别致精美，四周森林环抱，房间整洁明亮，居家式设计，

有家具、电器配置齐全的套间，有温馨舒适的标间、两套房、三套房，

每个房间均有宽敞的阳台，直接面对广阔森林和绿化景观，满足不同

的康复休养需求。
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（2）基层设施

院区设有健身中心、阅读室、棋牌室等，同时开放 2000 米森林康

养步道，步道设有多个户外健身器材，可享受多样化的健身娱乐活动。

院区餐厅分为上下两层，有自助餐厅、雅间等，用餐形式多样，

提供点餐、自助餐，可容纳 400 余人就餐，还配备停车场，可停放 400

余辆车。
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院区配备有 5 个设施完善的会议室，包括学术报告厅、视频会议

室、行政会议室等，为开展学术交流、召开会议、文艺活动等提供全

方位支持。其中，康复一区的学术报告厅，可容纳 300 余人同时参会，

会客室可容纳 30 余人；视频会议室，可同时容纳 50-80 余人；党员活

动室，可容纳 30 余人。



二、周边自然资源

黄水院区有丰富的自然景观资源，有红色文化资源如秦良玉陵园、

红军井等，还能沿着习近平总书记的足迹到中益乡感受乡村振兴新图

景，有黄水药用植物园、毕兹卡绿宫国家森林公园等，当地物产丰富、

功能完善，有黄连、莼菜等独特气候特产。



重庆医科大学附属康复医院黄水院区

地址：重庆市石柱土家族自治县黄水镇莼乡路 287 号

电话：黄水院区：（023）81500898 （6 月 29 日-8 月 31 日）

交通指南：1.轨道交通（动车）：重庆北站北广场——石柱县站-约 1 小时，火

车站内转乘旅游直通车—康复医院黄水院区(约 1.5 小时)；重庆北站

北广场——黄水站-约 1.5 小时，火车站内转乘旅游直通车—康复医

院黄水院区约 40分钟)。

2.自驾路线：重庆—涪陵—丰都—石柱—黄水（石柱冷水下道），约

需 3个半小时。

（官方服务号，诊疗服务请扫一扫） （官方订阅号，相关资讯请扫一扫）


