附件
[bookmark: _GoBack]
市级继续医学教育项目
“超声引导下肉毒素注射技术在痉挛控制中的规范化应用”
继教授课日程表
项目编号：2026-16-01-011 (渝)
继教授课日期：2026年11月15日（星期天）
继教授课地点：重庆医科大学附属康复医院大渡口院区3楼会议室
	时间
	内容
	讲者
	主持

	[bookmark: _Hlk243413814]09:00-09:10
	开场致词
	陈艳华
	陈艳华

	09:10-10:00
	A型肉毒毒素药理机制及临床应用

	赵新
	

	10:00-10:50
	流涎与张口困难——肉毒毒素精准干预

	邓琬莹
	

	10:50-11:00
	茶歇
	

	11:00-11:50
	[bookmark: OLE_LINK8]脑卒中后上肢痉挛的管理及肉毒毒素注射

	邓皓月
	

	11:50-12:00
	交流研讨
	

	12:00-13:30
	午休

	[bookmark: _Hlk243494030]13:30-14:20
	脑卒中后下肢痉挛的管理及肉毒毒素注射

	[bookmark: OLE_LINK14]陈艳华
	[bookmark: OLE_LINK15]吴慧玲

	[bookmark: _Hlk243413667]14:20-15:00
	超声引导下偏瘫痉挛靶肌识别与精准注射
	[bookmark: OLE_LINK13]吴慧玲
	

	15:00-15:40
	痉挛的规范化评估与A型肉毒素临床应用指南（肉毒素注射方案及康复干预策略）
	刘畅
	

	15:40-15:50
	会议总结
	陈艳华
	

	15:50-17:00
	肉毒素注射技术实操
	赵新、邓琬莹



